ET VITA Vol. 14 - N° 1 Enero - Junio 2019

Articulo Original / Original Article

Rev Et Vita 2019 Vol 14 N° 1

CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN PACIENTES
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EN EL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE DE TACNA-
2018

SEXUAL RISK CONDUCT IN PATIENTS OVER 18
YEARS WITH HIV INFECTION RECEIVING
ANTIRRETROVIRAL TREATMENT IN THE HIPOLITO
UNANUE DE TACNA HOSPITAL- 2018
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RESUMEN

Objetivo: Identificar la conducta sexual de riesgo en
pacientes mayores de 18 afios con infeccion por VIH
que reciben tratamiento antirretroviral en el Hospital
Hipdlito Unanue de Tacna- 2018. Material y método:
El presente estudio correlacional, observacional,
retrospectivo de corte transversal de nivel descriptivo
se realiz6 con pacientes del Hospital Regional
“Hipdlito Unanue”, el cual se encuentra ubicado en la
Region, Provincia y Distrito de Tacna. 348 pacientes
diagnosticados con VIH —SIDA que reciben TARGA
de la estrategia VIH/SIDA del Hospital Muestra: 112
pacientes Resultados: El 40% tenia entre 20 a 29
afos. El 76.5% eran varones, el 59.1% tenia la
condicién de soltero. El 63.5% refiere no tener
descendencia. El 87% inicio relaciones sexuales
entre los 10 a 20 afos. Del grupo con relaciones
esporadicas, el 70.6% son homosexuales. El 84.35%
refiere actualmente una relacion mondégama pero el
32.7% prefiere aventuras amorosas en tiempos
cortos y un 20.87% relaciones de sola una noche. En
los ultimos doce meses. El 17.4% cree que el recibir
el tratamiento TARGA lo libera de la posibilidad de
contagiar. Conclusion: Existe una alta necesidad de
realizar actividades de promocion y de prevencion
acerca de la conducta sexual en los pacientes con
diagnodstico de VIH.

Palabras clave: Conducta Sexual, VIH, Conducta de
riesgo y antiretroviral.

ABSTRACT

Objective: To identify the sexual risk behavior in
patients over 18 years of age with HIV infection who
receive antiretroviral treatment at the Hipdlito Unanue
Hospital in Tacna- 2018. Material and method: The
present correlational, observational, retrospective
cross-sectional study of descriptive level It was
performed with patients from the Regional Hospital
“Hipdlito Unanue”, which is located in the Region,
Province and District of Tacna. 348 patients
diagnosed with HIV-AIDS receiving HAART from the
Hospital's HIV / AIDS strategy Sample: 112 patients
Results: 40% were between 20 and 29 years old.
76.5% were male, 59.1% were single. 63.5% report
having no offspring. 87% started sexual intercourse
between 10 and 20 years. Of the group with sporadic
relationships, 70.6% are gay. 84.35% currently refer
to a monogamous relationship but 32.7% prefer love
affairs in short times and 20.87% only one night
relationships. In the last twelve months. 17.4%
believe that receiving TARGA treatment frees them
from the possibility of contagion.

Conclusion: There is a high need for promotional and
prevention activities about sexual behavior in patients
diagnosed with HIV.

HIV, Risk and

Keywords: Sexual Behavior,

antiretroviral behavior.
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INTRODUCCION

La transmision de VIH(Virus Inmunodeficiencia
Adquirida) es una preocupacion importante a
nivel mundial, segun las estadisticas mundiales
ONUSIDA-2018(programa conjunto de
Naciones unidas sobre VIH/SIDA) da a conocer
que en el afo 2017 alrededor de 1,8 millones de
personas contrajeron la infeccién porel VIHy que
alrededor de 36.9 millones de personas viven
con el VIH, cifra que haido en aumento desde el
afo 2011 donde se reportaron 33.9 millones de
personas a nivel mundial(1).

En el Peru desde 1983 hasta marzo del presente
afo se notificaron 68201 casos de VIH y 35847
casos de SIDA(sindrome de inmunodeficiencia
humana) e indica una prevalencia elevada (en
mujeres transgénero y hombres que tienen sexo
con hombres) siendo las relaciones sexuales no
protegidas la principal via de transmisién hasta
en un 97% de los casos. Asi mismo
epidemiologia de VIH-SIDA en el Peru indica,
que la infeccion por el virus VIH afecta cada vez
mas a la poblacidon heterosexual, a las areas
urbanas incluyendo areas rurales y ala poblacién
joven con el comun denominador bajo nivel

econoémico 2?. o
Al ser el VIH-SIDA uno de los principales

problemas de salud publica a nivel mundial, se
acredita la realizacion de estudios cuantitativos y
cualitativos, que intenten comprender el
comportamiento sexual de riesgo, por ello el
presente estudio titulado “Conducta sexual de
riesgo en pacientes con VIH que reciben
tratamiento Antirretroviral en el Hospital
Hipdlito Unanue 2018”, tiene como objetivo
identificar la conducta sexual de riesgo de los
pacientes con VIH que reciben tratamiento
antirretroviral en el Hospital Hipolito Unanue de
Tacna. Material y métodos: Es un estudio
correccional, observacional, retrospectivo de
corte transversal basado en encuestas directas
semiestructuradas anonimas.

MATERIALY METODOS

El disefo de investigacidbn comprende el método
epidemiolégico el disefio sera de tipo analitico.El
presente estudio correlacional, observacional,
retrospectivo de corte transversal. El nivel de
investigacion es descriptivo.

El presente estudio se realizé con pacientes del
Hospital Regional “Hipdlito Unanue”, el cual se
encuentra ubicado en la Regién, Provincia y
Distrito de Tacna. La altitud en la que se
encuentra estda a 600 m.s.n.m. Se encuentra
localizado en la parte céntrica de la ciudad,
delimitada por las calles: Federico Barreto
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esquina con la calle Blondell donde se encuentra
el acceso principal. La direccion exacta es: calle

Blondell Nro. S/n.
La poblacion estuvo conformada por 348

pacientes diagnosticados con VIH —SIDA que
reciben TARGA de la estrategia VIH/SIDA del
Hospital Hipdélito Unanue de TACNA. Que
cumplan con los criterios de inclusién y

exclusion.
Muestra: 112 pacientes
Seincluyeron a Todo paciente con diagnostico de

VIH/SIDA. - Paciente que esté de acuerdo en
formar parte de la investigacion. Mayores de 18
afios. Sexualmente activa(o)s, y/o en edad
reproductivaSe excluyeron a todos aquellos
pacientes con incapacidad mental. Pacientes
que no deseen participar. Pacientes que no

reciben TARGA.
Se hizo uso de la técnica de la encuesta con las

siguientes fichas

a) Ficha de evaluacion sociodemografica;
porque se buscoé medir Sexo, edad, nivel de
estudios, estado civil, relacién con la actividad
econdmica, situacion profesional, ocupacion.
Necesarias para determinar el perfil
sociodemografico de las personas con habitos
sexuales deriesgo parael VIH.

b) Cuestionario sobre conducta sexual dirigido a

Eacie_ntes con diagnostico de VIH _ _
ste instrumento se basa en el cuestionario de

vigilancia epidemiologica poblacional elaborado
por el INE(26). para conocer los riesgos de
transmisién de la enfermedad. El cuestionario
consta de 40 preguntas los cuales son repartidos
en ochodimensiones:

+ Experiencia sexual (2 item)
+ Primerarelacion sexual (3 item) _
« Relaciones sexuales a lo largo de su vida (5

items) o
« Relaciones sexuales en los ultimos 12 meses

gl items)
elaciones sexuales en los ultimos 30 dias (2

items) _
* Relaciones sexuales con nuevas parejas (7

items)
« Saludsexual (3 items)
+ Actitudes (4 items)

En el cuestionario se emplea el término “pareja”
lo que, para este trabajo por pareja, es decir
pareja sexual se entiende aquella persona con la
que se ha mantenido al menos una relacién
sexual.

RESULTADOS

TABLA N°.01: Distribucion de frecuencia de
principales variables sociodemograficas en
pacientes mayores de 18 afios con infeccién
por VIH. Hosp. Hipdlito Unanue de Tacna- 2018
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Caracteristicas n o, EXPERIENCIA SEXUAL n %
sociodemograficas ° Estilo de vida Mondgama 97 84.35%
<20 afios 1 0.9% sexual Aventuras 80'232)05&5 (tiempos 37 32.17%
& 0,
20 a 29 a_nos 46 40‘00/0 Relaciones de una noche 24 20.87%
Edad 30 a39 aiios 32 27.8% Citas miltiples (frecuenta a
40 a 49 aiios 21 18.3% varias parejas al mismo 12 10.43%
50 a mas 15 13.0% tiempo sin comprometerse e
Total 115 100.0% °°‘g‘f;‘;§f;“) PR
Femenino 27  23.5% Relaciones hibridas (uno es 4 3.48%
X A48%
Género Masculino 88 76.5% mS0"f>gam0yC| otro no)
Total 115 100.0% wingers (encuentros 4 348%
exclusivos para orgfas)
Soltero/a 68 59.1% Poliamor (con mas de una 1 0.87%
. - . .87%
Conviviente 26  22.6% pareja al mismo tiempo)
Casado/a 8 7.0%  Estable %2 800%
Estado Civil S do/ 6 5% (conviviente/casado/a)
stado Civi .epar'fl o/a - 00 Enamorado/a 5 4.3%
Divorciado/a 2 1.7% Novio/a 5 43%
3 o,
Viudo/a 5 4.3 A:‘ Tipo de pareja Amigos con derecho 9 7.8%
Total 115 100.0% Otro: No especifica 1 0.9%
No tiene hijos 73 63.5% Trabajador/a sexual 1 0.9%
. 1 14 12.2% Esporadica 2 1.8%
N“l'l';?;s" de 2a3 18 15.6% Total 115 100.0%
1 4 amas 10 87 PRIMERA RELACION SEXUAL n %
Total 115 100.0% Edadd,ad 10 a 20 afios 100 87.0%
- S aproximada de 21 amas 15 13.0%
Independiente 32 27.6% la primera
Empleado 17 14.8% relacion soxual Total 115 100.0%
Estudiante 15  13.0% {Usaron i 35 304%
Amadecasa 13 11.3% prgzrvf}::;:n No 80 69.6%
. ta primer:
No especifica 10 8.7% relacion Total 115 100.0%
Oficio Profesionales 9 7.9% sexual?
Técnicos 8 7.0% pr(,e'lé;rjncail;ﬂes No recuerda 10 8.7%
{ o
Obreros 7 6.2% para evitar ¢l T\SII ;g 57'701;
Trabajador 3 2.6% embarazo en ° e
sexual 0% esta primera HSH 41 35.7%
Desempleado 1 0.9% relacién Total 115 100.0%

Total 115 100.0%

Fuente: Encuesta Aplicada

Enlatabla 1 se observa que el 40% tenia entre 20
a 29 anos, seguido de un 27.8% entre 30 a 39
afosy entercerlugarel grupo de pacientes de 40
a49 afios con un 18.3%. Se muestra un 13% con
50 afios a mas. La edad promedio fue de 34.8
afios con un maximo de 70 afos y una edad
minima 18 afos.

Segun el género el 76.5% eran varones y el
23.5% mujeres.

Segun el estado civil, el 59.1% tenia la condicién
de soltero, seguido de un 22.6% de conviviente y
un 7% de casado.

Segun el numero de hijos, el 63.5% refiere no
tener descendencia, un 12.2% que refiere tener
un hijo y un 15,6% que proporcionalmente se
distribuye entre 2y 3 hijos, respectivamente.

De acuerdo a la frecuencia de las principales
ocupaciones que tenian grupo de estudio.
Podemos observar que el 27,6% era trabajador
independiente, 14.8% era empleado seguido de
un 13% estudiantes y un 11.3% era ama de casa,
ademas un 2,6% se dedicaba altrabajo sexual.

TABLA Nro.02 Distribucién de frecuencias segun
experiencia sexual y dimension de la conducta
en la primera relacibn sexual en pacientes
mayores de 18 afios con infeccion por VIH.
Hospital Hipdlito Unanue de Tacna- 2018
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sexual?

Fuente: Encuesta Aplicada

En la tabla 2 observamos que el 84.35% refiere
actualmente una relacion mondégama pero el
32.7% prefiere aventuras amorosas en tiempos
cortos y un 20.87% relaciones de sola una noche.

Un 10.43% citas multiples y el 3.48% una
reacciéon de bigamia. Cabe resaltar que no se
expresan en esta tabla los totales porque una
persona pudo haber tenido mas de un tipo de
relaciones sexuales, especialmente en aquellos
que no eran mondégamos(as).

Podemos observar que el 80% actualmente una
relacion estable seguido en un 7.8% en la
condicién de amigos con derecho.

Asi mismo, respecto a qué edad tuvo su primera
relacion sexual, el 87% lo hizo entre los 10 a 20
anos y el 13% superado los 20 afos. Sélo el
30.4% refiere haber usado preservativo en su
primera relacion coital y el 47.8% no tomé
precauciones para el embarazo. Cabe destacar
que el 35.7% de los pacientes tuvieron una
relacion HSH como primera experiencia coital.

TABLA Nro.03 Distribucién de frecuencia de la
dimension de la conducta sexual a lo largo de
su vida de los pacientes mayores de 18 afios
con infeccién por VIH. Hospital Hipolito Unanue
de Tacna- 2018
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EXPERIENJASEXUALALO
LARGODESUVIDA n %
Hwabdgnwezeau S 12 8%
vica preservativo? N B 1%
Total 115 1000%
Lattinevezquetvo S 9 &l%
relaciones sexelss, 50 N 16 3%
prescritive? Tl 15 1000%
Namvezenlavidia S A 0%
tenidorelaciones sexueles N 9 Bl%
anurprsanalage Totl 115 1000%
pgdparello?
o preservativo laiting S 2 8%
Wz ensuvidiqetno N 3 20
relaciones sexueles conum N 91 D%
pesmaalaqepegipr amepmde
ello? (nopag)
Total 115 1000%

Fuente: Encuesta Aplicada

Enlatabla 3 se muestrala conducta sexual a lo
largo de la vida del paciente coninfeccion de VIH,
mayor de 18 afos, se observa que el 11,3%
nunca ha usado preservativos alguna vez en su
vida; y un 13,9% no usoé preservativo en la ultima
relacién sexual.

Se muestra también que hubo 20,9% de los
pacientes con VIH que alguna vez en su vida
pago por servicios sexuales y hubo un 2,6% que
no usaron preservativos en los servicios
sexuales.

TABLA Nro.04 Distribuciéon de frecuencia de la
dimensién de la conducta sexual en los ultimos
12 meses en pacientes mayores de 18 afios
con infeccion por VIH. Hospital Hipdlito
Unanue de Tacna- 2018

EXPERIENCIA SEXUAL EN LOS %

ULTIMOS 12 MESES
Y en los tltimos 12 Si 98  85.2%
meses ;ha tenido No 17 14.8%
relaciones con
personas, aunque Total 115 100.0%
fuera 1 sola vez?
Y en los altimos 12 Si 92 93.9%
meses, ;ha usado No 6 6.1%
alguna vez
preservativo? Total 98 100.0%
En estos tltimos 12 Si 52 53.1%
meses, ;fuvo No 46 46.9%
relaciones sexuales
con parejas
ocasionales 0 no Total 98 100.0%

estables?

Nunca 1 1.0%
Algunas

13 13.3%
. . . veces
(Con qué frecuencia Siempre
uso preservativo con us f 38 38.8%
estas parejas No tuvo

1 v
ocasionales? relacion 46 46.9%

ocasional

Total 98 100.0%

Fuente: Encuesta Aplicada
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En la tabla 4 se presenta la frecuencia de
relaciones coitales que han tenido los pacientes
con VIH en los ultimos doce meses, donde se
puede observar que el 85.2% si ha mantenido
relaciones coitales en los ultimos 12 meses y el
14.8% refiere de que no.

Podemos observar que de las 98 personas que
tuvieron relaciones sexuales en los ultimos doce
meses, el 93.9% refiere y que si habia usado
preservativo y el 6.1% de que no. Respecto a
este mismo grupo, el 53.1% refiere haber tenido
relaciones con parejas ocasionales o no estables
y el 38.8% refiere que si usé el preservativo con
esas parejas ocasionales, pero se observé que
un 13.3% lo us6 algunas veces tan solo.

TABLA Nro.04 Distribuciéon de frecuencia de la
dimensién de la conducta sexual en los ultimos
12 meses en pacientes mayores de 18 afios
con infeccion por VIH. Hospital Hipdlito
Unanue de Tacna- 2018

PERCEPCION DE ACTITUD . o
DE RIESGO o
Ningin riesgo 21 235%
o valoraria Lewerisgo ¥ 296%
SU Proplo T1esgo
de contagiar el Moderado 19 165%
virus del 1Iesgo
VIH/SIDA con su Altoriesgo B AU3%
comportamiento M_lyalto 7 61%
sexual? Tiesgo
Total 115 100.0%
Enalgna Si 8 T74%
0‘2?21‘2“’ &Z‘i‘ No B3 13%
tenido ust
Al B3 113
miedo de haber gUas Veces g
podido infectar
con el virus del Total 115 100.0%
VI
(Cree usted queal S 0 174%
recihird No 8 6%
tratamiento . 0
antirretroviral lo Nosé ! 6.1%
libre de contagiar Total 15 1000%
ala pareja?

Fuente: Encuesta Aplicada

En la tabla 5 podemos observar que el 29.6%
valora su propio riesgo como leve seguido de un
24.3% que se considera como un grupo de alto
riesgo. Cabe destacar que un 23.5% se concibe
como una persona sin riesgo. Asimismo, el
77.4% refiere haber tenido miedo de poder
infectar a alguna otra persona de la enfermedad.
Respecto al tratamiento antirretroviral, el 76.5%
acepta que este tratamiento no le libra de
contagiar a la otra pareja, pero el 17.4% cree que
el recibir el tratamiento lo libera de la posibilidad
de contagiar.

DISCUSION

Se requiere atencion continua de la investigacion
para comprender los correlatos de las conductas
de riesgo para el VIH y los datos obtenidos de
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muestras representativas son esenciales para
describir el alcance de la participacion en
conductas que ponen alas personas enriesgo de
contraer una infeccion por el VIH Los esfuerzos
de investigaciones actualmente disponibles que
brindan informacion sobre los comportamientos
de riesgo del VIH en muestras representativas a
nivel nacional de la poblacion adulta es escasa.
El presente estudio es el primero en utilizar los
datos de conducta sexual de riesgo en pacientes

viviendo con VIH y usuarios de TARGA.
La prevencion de la infeccion por el virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH) ha sido un
importante desafio para la salud publica desde
que se reporto el primer caso de SIDA hace mas
de 30 afios. Aunque la mayoria de las personas
infectadas con el VIH adoptan practicas mas
seguras después de conocer su estado de VIH
positivo, algunas personas contintan
involucrandose en conductas de alto riesgo
como las relaciones sexuales sin proteccion con
parejas VIH negativas y pueden representar una
fuente importante de transmision.

En nuestro estudio individualizamos un grupo
que actualmente se encuentra en TARGA. El
40% tenia entre 20 a 29 afos, seguido de un
27.8% entre 30 a 39 afios y en tercer lugar el
grupo de pacientes de 40 a 49 afios con un
18.3%. Se pudo observar un 13% con 50 afios a
mas. La edad promedio fue de 34.8 afios con un
maximo de 70 afios y una edad minima 18. El
76.5% eran varones y el 23.5% mujeres. Segun
el estado civil, el 59.1% tenia la condicioén de
soltero, seguido de un 22.6% de conviviente y un
7% de casado. El 63.5% refiere no tener
descendencia, un 12.2% que refiere tener un hijo
y un 7.8% que proporcionalmente se distribuye
entre 2 y 3 hijos, respectivamente. Kenneth (13)
encuentra que el 67,6% tenian edades > 30
afios, mientras que el 55,7% eran casadas. El
uso consistente del condon se asocié con el
estado civil y la edad (P <0,05), a diferencia de la
situacién educativa.En nuestro estudio
encontramos que aquellos que tienen pareja
estable, el 56.3% son heterosexuales seguido de
un de 37.5% que son homosexuales. El grupo
con relaciones esporadicas, el 70.6% son
homosexuales seguidos proporcionalmente de
un 14.7% de heterosexuales y bisexuales.
Kenneth (13) encuentra que el 63,7% tenia una
pareja sexual, 16% tenia mas de una pareja
sexual y 12,6% no tenia ninguna. La mayoria
(66,3%) reveld el estado serologico del VIH de
las parejas sexuales, pero solo el 62,6% conocia
el estado serologico de sus parejas sexuales.
Solamente el 28,9% utilizd consistentemente
condén durante las relaciones sexuales.
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Sarna(13) observé en su estudio que el 24,5% de
los pacientes tenian multiples parejas sexuales.
De todas las parejas sexuales, el 10,2% eran VIH
negativos, mientras que el 74,5% eran de estatus
VIH desconocido. Cube et al (11) evalua la
prevalencia y los factores predictores de
comportamientos de riesgo sexual encontrando
que la mayoria (67%) tenia parejas VIH-
negativas (parejas serodiscordantes) o parejas
de estado desconocido. En nuestro estudio, el
37.4% de las parejas sexuales eran

seropositivas y el 52.2% seronegativas.
Respecto al consumo de alcohol, en nuestro

estudio encontramos que el 85.2% refiere el
antecedente de bebidas alcohdlicas seguido de
un 11.3% que no refiere ningun consumo. El
84.35% refiere actualmente una relacién
mondégama pero el 32.7% prefiere aventuras
amorosas en tiempos cortos y un 20.87%
relaciones de sola una noche. El 85.2% si ha
mantenido relaciones coitales en los ultimos 12
meses y el 14.8% refiere de que no. En los
ultimos doce meses, el 93.9% refiere y que si
habia usado preservativo y el 6.1% de que no. El
48.7% tuvo una pareja nueva en los ultimos 12
meses y el 50.3% no. Respecto uso de
preservativo, el 62.5% refiere que si lo uso, pero
un 37.5% afirma que no uso preservativo en los
ultimos 12 meses en su relacion coital. En Perq,
Juarez Vilchez J,Pozo (10) afirma que aquellos
reciben TARGA tienen aun comportamientos
sexuales de riesgo al mejorar el estado de su
salud. Se requiere también de un trabajo intenso
de prevencion secundaria, que incluya
explicitamente el abordaje de la sexualidad en
todas sus dimensiones. Cumpa Davila M, Larios
Ledn J.(11) concluye las personas en TARGA
continuan teniendo comportamientos sexuales
de riesgo influenciados por factores personales,
sociales y la negacion por parte de la pareja o la
inconformidad del paciente para el uso de
preservativos. Villar Salgueiro (12) refiere que las
personas con VIH son afectadas en diversos
factores y no se sienten afectadas de la misma
manera, y algunos tomaron mas conciencia
sobre las vias de transmision (tienen una vida
sexual mas protegida). Mas de la mitad (51%) de
la poblacién estudiada con parejas sexuales
regulares informaron que tuvieron sexo anal o
vaginal sin proteccién. Issifou et al. (12)
concluye en su estudio que hubo una alta
prevalencia de sexo sin proteccion.

Sarna(13) afirma que las relaciones sexuales sin
proteccion tuvieron lugar en el 52% de las
parejas sexuales; en particular con el 32% de los
socios VIH-negativos y el 54% de los socios de
estado VIH desconocido en los ultimos 6 meses.
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Shukla et al. (14) también evalué la prevalencia y
los predictores de comportamientos sexuales de
alto riesgo entre las personas que viven con el
VIH / SIDA. Se reportaron multiples parejas
sexuales en un 67,3%, mientras que alrededor
del 46,9% participaron en relaciones sexuales
sin protecciéon. Musinguzi et al(15) observé que la
prevalencia del uso constante del preservativo
entre los sexualmente activos fue del 41,3%. Se
necesitan intervenciones eficaces que reduzcan
el consumo de alcohol entre las PVVIH para
evitar la transmisién del VIH, prevenir la
adquisicion de nuevas cepas de VIH e ITS.
Risher et al.(16) para los hombres y las mujeres,
las probabilidades de reportar el uso consistente
del conddn y el uso del conddn en el ultimo sexo
fueron estadisticamente significativamente
mayores en los individuos con TAR en
comparacion con aquellos que no recibieron
tratamiento antirretroviral.

Podemos concluir que las conductas de riesgo
estan aun presentes en muchas poblaciones.
Que sus caracteristicas son multifacéticas y que
se requieren de muchos mas estudios para poder
evaluarlas constantemente

CONCLUSIONES

1. E140% tenia entre 20 a 29 afios, seguido de un
27.8% entre 30 a 39 afios y en tercer lugar el
grupo de pacientes de 40 a 49 anos con un
18.3%. El 13% tenia 50 afios a mas. La edad
promedio fue de 34.8 afios. El 76.5% eran
varones y el 23.5% mujeres. Segun el estado
civil, el 59.1% tenia la condicibn de soltero,
seguido de un 22.6% de conviviente y un 7% de
casado. El 63.5% refiere no tener descendencia,
un 12.2% que refiere tener un hijo y un 7.8% que
proporcionalmente se distribuye entre 2 y 3 hijos,
respectivamente. El 14.8% era empleado
seguido de un 13% estudiantes y un 12.2% de
trabajador independiente. El 11.3% era ama de
casa seguido del 10.4% de comerciante.

2. EI87% inici6 relaciones sexuales entrelos 10 a
20 afios y el 13% después de los 20 afios.
Aquellos que tienen pareja estable, el 56.3% son
heterosexuales seguido de un de 37.5% que son
homosexuales. Del grupo con relaciones
esporadicas, el 70.6% son homosexuales
seguidos proporcionalmente de un 14.7% de
heterosexuales y bisexuales. El 84.35% refiere
actualmente una relacibn mondégama pero el
32.7% prefiere aventuras amorosas en tiempos
cortos y un 20.87% relaciones de sola una noche.
enlos ultimos doce meses.

3. El 93.9% refiere y que si habia usado
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preservativo en sus ultimas relaciones sexuales
y el 6.1% de que no. El 48.7% tuvo una pareja
nueva en los ultimos 12 meses y el 57.14%
mantenia relaciones con otras parejas
adicionales. El 47.8% tenia el antecedente de
haber sufrido alguna vez una enfermedad de
transmision sexual. El 17.4% cree que el recibir el
tratamiento TARGA lo libera de la posibilidad de
contagiar.
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