ET VITA Vol. 14 - N° 1 Enero - Junio 2019

Articulo Original / Original Article

Rev Et Vita 2019 Vol 14 N° 1

COMPARACION ENTRE EL TEST PERUANO DE
DESARROLLO DEL NINO Y EL TEST DE DENVER Il EN
NINOS MENORES DE 30 MESES DE EDAD CON
ANTECEDENTE DE APGAR MENOR A 7 AL QUINTO
MINUTO DE VIDA EN EL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE DE
TACNA ENTRE AGOSTO 2016 - FEBRERO 2019

COMPARISON BETWEEN THE PERUVIAN TEST OF
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DE TACNA AMONG AUGUST 2016 - FEBRUARY 2019
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RESUMEN

Objetivo: Comparar la evaluacion del Test Peruano de
Desarrollo del nifio (TPD) y el Test de DENVER Il (DDST-
I) en nifios menores de 30 meses de edad con
antecedente de APGAR menor a 7 al quinto minuto de vida
en el Hospital Hipdlito Unanue de Tacna entre Agosto 2016
— Febrero 2019. Materiales y métodos : El estudio fue
observacional analitico retrospectivo de corte transversal,
teniendo como poblacién a 44 nifios nacidos en el Hospital
Hipolito Unanue de Tacna entre Agosto 2016 — Febrero
2019. Resultados: Se evalud a 44 nifos con antecedente
de APGAR menor a 7 al quinto minuto de vida, el 61.36%
correspondieron al sexo masculino, con respecto al tipo de
parto el 56.8% fue por cesarea de emergencia, el 11.36%
fallecié antes del primer mes de vida. El 100% de los nifios
segun el Test Peruano fueron catalogados con Trastorno
del Desarrollo; mientras que el Test de DENVER |I califico
al 30.77% como anormal y el 41.03% como dudoso. En
base a las desviacion izquierda se planted una clasificacion
con fines practicos en el que el 89.74% de los nifios
presentaba desviacion izquierda en dos o mas hitos del
Test Peruano. El analisis bivariado mostré significancia
estadistica del APGAR al quinto minuto de vida con el Test
de DENVER Il (p = 0.002) y de la clasificacion alternativa
del Test Peruano con el Test de DEVER Il (p = 0.004).
Conclusiones: Existe wuna relacion estadisticamente
significativa entre los resultados del Test de DENVER Il y
la clasificacién utilizada con fines practicos del Test
Peruano de Desarrollo del Nifio.
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psicomotor, Puntaje de APGAR

Infantil, Desempefio
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ABSTRACT

Objective: To compare the evaluation of the Peruvian Child
Development Test (TPD) and the DENVER Il Test (DDST-
II) in children under 30 months of age with a history of
APGAR less than 7 to the fifth minute of life at Hipdlito
Hospital Unanue de Tacna between August 2016 -
February 2019. Materials and methods: The study was a
cross-sectional retrospective analytical observatory, with
44 children born at the Hipolito Unanue de Tacna Hospital
between August 2016 - February 2019. Results: A 44
children with a history of APGAR less than 7 at the fifth
minute of life, 61.36% corresponded to the male sex, with
respect to the type of delivery 56.8% was due to emergency
caesarean section, 11.36% died before the first month of
life. 100% of the children according to the Peruvian Test
were cataloged with Developmental Disorder; while the
DENVER Il Test rated 30.77% as abnormal and 41.03% as
doubtful. Based on the left deviation, a classification was
proposed for practical purposes in which 89.74% of the
children had left deviation in two or more milestones of the
Peruvian Test. The bivariate analysis showed statistical
significance of APGAR at the fifth minute of life with the
DENVER Il Test (p = 0.002) and of the alternative
classification of the Peruvian Test with the DEVER Il Test
(p = 0.004). Conclusions: There is a statistically significant
relationship between the results of the DENVER Il Test and
the classification used for practical purposes of the
Peruvian Child Development Test.

Keywords: Child Development, Psychomotor Performance,
APGAR score.
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INTRODUCCION

En los ultimos tiempos los estudios sobre
crecimiento y desarrollo han adquirido gran
importancia a escala mundial, de esta forma es
que nace la aplicacion de test de screening para
evaluar y tener un seguimiento del desarrollo
psicomotor del nifio desde el nacimiento hasta
sus primeros afos de vida, en donde se da la
maxima expresion de su desenvolvimiento ya
sea: motor, de lenguaje, interaccion personal-

social y enlo cognitivo., _
En el Perd, la evaluacién del desarrollo se realiza

a todo nifio o nifia de acuerdo a la edad y
periodicidad indicada bajo el esquema vigente
“Test Peruano de Desarrollo del Nifio” para nifios
de 0 a 30 meses de edad. Actualmente no es
conocido el numero de nifilos con retraso en el
desarrollo mental, motor, social y emocional
como consecuencia del deficiente estado de
salud, nutricion y del ambiente fisico
desfavorable que los rodea y los primeros afos
de vida en condiciones de exclusion. Sin
embargo, de acuerdo a los resultados de la
ultima encuesta ENDES 2010, el 30.2% de nifios
y nifias presentan riesgo en el desarrollo
psicomotor y el retraso se evidencia en el 13.8%

delosnifios. L
Existen estimaciones de la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS) de que alrededor
del 10% de la poblacion de cualquier pais
esta constituida por personas con algun tipo de
deficiencia. En América Latina con una
poblacion estimada de 930 millones para el 2009,
existen aproximadamente 93 millones de

Bersonas con algun problema de desarrollo.
ada la gran importancia de conocer el nivel de

desarrollo psicomotor de nuestra poblacion
infantil, es que el propésito de la presente
investigacion es conocer si existe diferencia
entre la evaluacion del Test Peruano de
Desarrollo del nifio (TPD) y el Testde DENVERII
(DDST-II), con el objeto de detectar precozmente
y tratar en forma oportuna retrasos o alteraciones
en nifios menores de 30 meses de edad con
antecedente de APGAR menor a 7 al quinto
minuto de vida en el Hospital Hipélito Unanue de
Tacna entre Agosto 2016 — Febrero 2019,
disminuyendo asi sus secuelas.

MATERIALY METODOS

El diseno del estudio fue observacional analitico

retrospectivo de corte transversal. .
Observacional porque no se modificaron ninguna

delas variables en el estudio.
Analitico porque se buscd relacion entre el Test

Peruano de Desarrollo del nifio (TPD) y el Test de

DENVER I (DDST-II).
Retrospectivo porque se revisaron historias
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clinicas de nifios con antecedente de APGAR
menor a 7 al quinto minuto de vida durante el

BeriodoAgosto 2016 —Febrero 2019.
e corte transversal porque solo se recolectaron

los datos una vez en el tiempo. Hospital Hipdlito
Unanue Tacna, Servicio de Neonatologia,
pacientes nacidos durante el periodo Agosto

2016 —Febrero 2019.
El presente trabajo de investigacion se realizé en

ninos menores de 30 meses de edad con
antecedente de APGAR menor a 7 al quinto
minuto de vida en el Hospital Hipdlito Unanue
Tacna entre Agosto 2016 — Febrero 2019.
Teniendo como poblacién 44 nifios de los cuales
al momento de la evaluacion se reportdé que 5
fallecieron durante el primer mes de vida. Se
utilizaron los siguientes instrumentos Test
Peruano de Desarrollo del nifio (TPD). y el Test
de DENVERII (DDST-II).

RESULTADOS

TABLA Nro.01 Caracteristicas generales de los
nifios participantes en el estudio “Comparacion
entre el test Peruano de Desarrollo del nifio y
el test de DENVER Il en nifios menores de
30 meses de edad con antecedente de APGAr
menor a 7 al quinto minuto de vida en el hospital
Hipélito Unanue de Tacna entre agosto
2016 — febrero 2019”

CARACTERISTICAS
GENERALES

EDAD ACTUAL DEL
-~ 9 *
NINO (meses) 39 18.5(10-29)
EDAD GESTACIONAL 44 39 (38— 40)*
(semanas)

TALLA AL NACER (cn 44  502.50 (490- 520)*

PESO AL NACER (gr) 44  3372.95 (726.34)*

EDAD DE LA MADRE

£
(afios) 44 30.36 (6.73)

* Variable NO NORMAL evaluada mediante la prueba de
Shapiro Wilk. Se denota mediana y rango intercuartilico.

** Variable NORMAL evaluada mediante la prueba de
Shapiro Wilk. Se denota media y desviacién estandar.
Fuente: Elaboracion propia.

Enla tabla 01 los nifios estudiados la mediana de
la edad actual fue de 18.5 meses con un rango
intercuartilico de 10 — 29, la edad gestacional
tuvo una mediana de 39 semana. El peso y la
talla tuvieron una media y mediana de 3372.95
gramos y 502.5 cm respectivamente. Por ultimo
la media de la edad de la madre fue de 30.36
anos, con unadesviacion estandarde 6.73.

TABLA Nro.02 Distribucién de resultados del test
peruano de desarrollo del nifio (TPD) en los nifios
participantes en el estudio “Comparaciéon entre el
test Peruano de Desarrollo del nifio y el test de
DENVER Il en nifios menores de 30 meses de
edad con antecedente de APGAR menor a 7 al
quinto minuto de vida en el hospital Hipdlito
Unanue de Tacna entre agosto 2016 — febrero 2019”
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TEST PERUANO n %
DESARROLIDEL
NINO
Desarrollo normal 0 0
Riesgo para trasto O 0
deldesarrollo
Trastorno del 39 100
desarrollo
TOTAL 39 100

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2 Segun el Test Peruano del
Desarrollo del Nifo (TPD), todos los nifios
evaluados corresponden a la categoria de
Trastorno del desarrollo.

TABLA Nro.03 Distribucion de las categorias del
test de DENVER Il en los nifios participantes del
estudio “Comparacioén entre el test peruano de
desarrollo del nifio y el test de DENVER Il en
nifos menores de 30 meses de edad con
antecedente de APGAR menor a 7 al quinto
minuto de vida en el Hospital Hipdlito Unanue
de Tacna entre agosto 2016 — febrero 2019”

TEST DE n o
DENVER 11
NORMAL 11 28.2
DUDOSO 16 41
ANORMAL 12 30.¢
TOTAL 39 100.(

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3 Segun el Test de DENVER 11, el
41.03% de los nifios fue calificado como dudoso;
el 30.77% como anormal y el 28.21% como
normal. (TABLAG)

TABLA Nro.04 Comparacion de resultados del test
de DENVER Il con los resultados del test
Peruano de Desarrollo del nifio (TPD) en nifios
menores de 30 meses de edad con antecedente
de APGAR menor a 7 al quinto minuto de vida
en el Hospital Hipdlito Unanue de Tacna entre
agosto 2016 — febrero 2019

TEST DE DENVER 1T
TOTAL

TPD NORMAL DIDOSO ANORMAL

n %o n Oy n te N o

NORMAL 0 0 0 0 0 0 0 0

RIESGO 0 0 0 0 0 0 0 0
TRASTORNO 11 282 14 ne 12 08 39 1000

TOTAL 11 282 16 410 12 30.8 39 1000

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 4 al comparar el Test Peruano de
Desarrollo del Nifio con el Test de DENVER II;
recordando ademas que todos los nifios
evaluados segun TPD se calificaron con
TRASTORNO DEL DESARROLLO. El 41%
corresponde a dudoso, el 30.8% a anormal y el
28.2% anormal.

TABLA Nro.05 Prueba exacta de FISHSER para
evaluar la relacion entre los resultados de la
clasificacion para fines practicos del test peruano
de desarrollo del nifio y el test de DENVER Il en
el estudio “Comparaciéon entre el test Peruano
de Desarrollo del nifio y el test de DENVER Il en
nifios menores de 30 meses de edad con
antecedente de APGAR menor a 7 al quinto
minuto de vida en el Hospital Hipdélito Unanue
de Tacna entre agosto 2016 — febrero 2019”
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TEST DE DENVER 11
TOTAL

TFD NORMAL DUDOSO ANORMAL
n o n o n 9 n o
NORMAL 0 L} 0 0 0 0 o Q
DIEN UN
HITQ
DIEN DOS O
MAS HITOS

TOTAL 11 282 16 4L0 2 30.8 3 1000

4 103 0 ] ] (] 4 0.3

179 16 Lo 12 208 35 897

Fisher’s exact = 11.35 (p = 0.004)
Fuente: Elaboracion propia

Comparando la clasificacién para fines de
estudio del Test Peruano de Desarrollo del Nifio y
el Test de DENVER Il con la prueba Exacta de
Fisher se obtiene un valor p = 0.004; con lo que
podemos concluir que hay una relacién
significativa.

DISCUSION

El desarrollo motor involucra la adquisiciéon
progresiva de habilidades motoras que permiten
mantener un adecuado control postural,
desplazamiento y destreza manual (17).
Diferentes estudios han evaluado y comparado
los distintos Test utilizados para identificar un
adecuado desarrollo psicomotor; estos no han
sido similares respecto a la poblacion evaluada
Garcia M., en su estudio evalué a 200 nifhos,
Rivera R. et al., realizo 2350 evaluaciones; sin
embargo también se realizaron estudios como el
de Hernandez N. et al.,, con 18 pacientes
estudiados. El presente estudio evalué a 44
nifos menores de 30 meses; tomando como
criterio de inclusion principal el APGAR menora 7
al quinto minuto de vida, similar a lo que hizo
Souza ML. et al., en el que ademas tomo como
variables el parto prematuro, el bajo peso al
nacer y lo categorizd por la edad de la madre
(13). Otro estudio que toma en cuenta el APGAR
es el de Hernandez N. et al., pero su objetivo era
evaluar el desarrollo psicomotor en nifios con
asfixia al nacer (11). Los resultados de este
estudio indican que hay una significancia
estadistica del APGAR al quinto minuto de vida
con las categorias del Test de DENVER Il
(APGAR de alto riesgo se relaciona con la

categoria anormal). _
Otras variables inmersas en el estudio fueron el

sexo del nifio, el tipo de parto, la edad de lamadre
y la mortalidad al primer mes de vida (11.36% de
los nifos); el estudio de Corrales A. et al.,
concluyé con un grupo de nifios con similares
caracteristicas que presentan elevada
supervivencia (12). De igual manera Hernandez
N. et al., evalua variables similares llegando a la
conclusién que alteraciones en el desarrollo
psicomotor es predominante en el sexo
masculino, el parto por cesarea (en el estudio la
cesarea de emergencia corresponde a la
mayoria de casos). No existen muchos estudios
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en los que se compare el Test Peruano de
Desarrollo del Nifio con otras escalas a nivel
internacional. Bautista M. et al., lo compar6 con
una escala de Calidad del Cuidado de
Enfermeria adaptada, utilizado en un Centro de
Salud de Chosica encontrando una asociacion
significativa entre ambos (15);

Narvaez R. en su tesis lo compara con la Escala
de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor
(EEDP), concluyendo que en la misma muestra
en forma porcentual la EEDP detecta mayor
porcentaje de nifios con desarrollo normal y el
TPD mayor porcentaje de nifios con trastorno
(16). Sin embargo, no se encontré antecedentes
que comparen resultados del Test de DENVER I
y el TPD; el primero utilizado en varios estudios
como el de Rivera R. en México (3), el de
Aparecida de Oliveira Custodio en nifios pre
términos (10) y también ha sido comparado con
otras escalas como PRUNAPE en el trabajo de
Garcia M. (2).

Los resultados de este trabajo demuestran que
hay una relacién entre el APGAR de alto riesgo (<
3) y el DENVER Il en la categoria anormal. Por
otro lado el TPD califico a todos los nifios con
Trastorno del Desarrollo, habiendo segun
DENVER Il, nifios calificados como normales.
Hubo la necesidad por ende de crear una escala
en base a la desviacién izquierda en los hitos del
TPD para poder comparar los resultados
estadisticamente; asi mismo se toma una
postura similar a la recomendacién de Gutiérrez
E. (14) de implementar programas de
estimulacion temprana.

CONCLUSIONES

En el periodo Agosto 2016 — Febrero 2019, se
encontraron 44 nifios con antecedente de
APGAR bajo al quinto minuto de vida de los
cuales 5 fallecieron aproximadamente al mes de
vida.

Segun el Test Peruano de Desarrollo del Nifio, los
39 nifios evaluados fueron catalogados con
Trastorno del Desarrollo.

Se utilizé una clasificacion parafines practicos en
base a la desviacion izquierda de los hitos. Esta
tuvo como categorias normal, desviacion a la
izquierda en un hito y desviacién a laizquierda en
dos o mas hitos; teniendo el 89.74% en esa
ultima categoria y en ninguno como normal.

Segun el Test de DENVER I el 28.21% de los
nifos fueron catalogados como normal, el
41.083% como dudoso y el 30.77% como
anormal.
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El 40% de los nifios que fallecieron tuvieron un
APGAR al quinto minuto de vida calificado como
de altoriesgo (< 3).

Hubo una relacion estadisticamente significativa
entre el APGAR de alto riesgo (< 3) y la categoria
anormal del Testde DENVERII.

Existe una relacién estadisticamente
significativa entre los resultados del Test de
DENVER Il y la clasificaciéon utilizada con fines
practicos del Test Peruano de Desarrollo del
Nifio.
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